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UND UNFALLCHIRURGIE





HERZLICH WILLKOMMEN
IN MEINER PRIVATPRAXIS FÜR ORTHOPÄDIE HIER
IM PAPENBURGER CARRÉ

Geboren und aufgewachsen bin ich in Konstanz am Bodensee. Nach meinem Staats-
examen war ich viele Jahre in renommierten Kliniken, anschließend in eigener
orthopädischer Praxis in Südbaden und als orthopädischer Chirurg in Schweizer
Kliniken tätig. Unsere Praxis verfügt über umfangreiche Therapiemöglichkeiten und
ein ausgezeichnetes Spezialisten-Netzwerk.

Als Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie (zusätzlich eidgenössischer Weiterbil-
dungstitel als Facharzt für Orthopädische Chirurgie und Traumatologie des
Bewegungsapparates) nehme ich Ihre Probleme ernst. Der vertrauensvolle Umgang
mit unseren Patienten steht für mich im Vordergrund!



• ORTHOPÄDIE
BEHANDLUNG VON ERKRANKUNGEN DES BEWEGUNGSAPPARATES
Wir lindern Ihre Schmerzen am gesamten Bewegungsapparat bzw. beschleunigen und 
unterstützen den Heilungsprozess und verbessern damit nachhaltig Ihre Lebensqualität.

KLASSISCHE MEDIZIN
DIAGNOSTIK UND BEHANDLUNG VON BESCHWERDEN

• UNFALLCHIRURGIE
UMFASSENDE VERSORGUNG
Wir versorgen akute Verletzungen am Bewegungsapparat und behandeln Knochenbrüche, 
schwere Läsionen sowie unfallbedingte Spätfolgen. 







• PHYSIKALISCHE THERAPIE
SCHMERZLINDERUNG DURCH GEZIELTE REIZE
Bei der physikalischen Therapie behandeln wir Sie mit Wärme, Kälte, Elektro-, Licht- und 
Massagetherapie. Wir besprechen im Vorfeld, welche Behandlung für Sie geeignet ist.

• CHIROTHERAPIE
MOBILISATION VON WIRBELSÄULE UND GELENKEN
Durch sanfte, mobilisierende Handgriffe lösen wir Blockaden und stellen Ihre
Beweglichkeit wieder her. 

• SPORTMEDIZIN
PRÄVENTION BEI SPORTLICHEN AKTIVITÄTEN 
Als Präventionsmaßnahme beraten wir Sie bei sportlichen Aktivitäten. Durch individuelle 
Behandlungsmethoden und für Sie erstellte Therapiepläne unterstützen wir die Heilung 
akuter Verletzungen und chronischer Beschwerden. 



UNSERE ZUSATZLEISTUNGEN
ERGÄNZUNG ZUR KLASSISCHEN MEDIZIN
Zur frühzeitigen Erkennung und kompetenten Behandlung Ihrer Beschwerden bieten 
wir Ihnen zusätzliche Leistungen an. Basierend auf dem aktuellen medizinischen Fach-
wissen und langjähriger Erfahrung erfolgt die Diagnostik und die weitere Behandlung.

ALTERNATIVE MEDIZIN
WIR SORGEN FÜR IHR WOHLBEFINDEN







• BLUTEGELTHERAPIE
KLEINE HELFER ALS NATÜRLICHE BEHANDLUNGSART
Auf Ihre schmerzenden Stellen setzen wir medizinische Blutegel, die eine heilende 
Substanz absondern. Diese Substanz gelangt in das Gewebe, wirkt abschwellend
und lässt Ihre Entzündungen abklingen.

• EIGENBLUTBEHANDLUNG
STEIGERN SIE DIE ABWEHRKRÄFTE IHRES KÖRPERS
Anhand einer kleinen Menge Ihres eigenen Blutes wird Ihr Immunsystem aufgebaut und 
stabilisiert. Ebenso können Allergien behandelt und verringert werden.

• AKUPUNKTUR
TRADITIONELLE CHINESISCHE MEDIZIN
Hilft bei verschiedenen Beschwerden. Durch den gezielten Einsatz von Akupunktur-
nadeln werden schmerzlindernde, körpereigene Substanzen ausgeschüttet.
Das Wachstum gesunder Zellen wird angeregt.

• SCHRÖPFEN
NEUE KRAFT DURCH BESSERE DURCHBLUTUNG
Saugglocken auf verspannten oder schmerzenden Stellen Ihres Rückens führen
Ihrem Körper Wärme und Energie zu. Ihre Durchblutung wird gefördert. 



• MOXIBUSTION
FÖRDERN SIE IHR INNERES WOHLBEFINDEN
Akupunkturpunkte werden mithilfe von Akupunkturnadeln und glimmendem
Beifuß (Moxakraut) erwärmt. Die freigesetzte Energie mildert Ihre Schmerzen am
Bewegungsapparat und an der Wirbelsäule.

• INFUSIONSTHERAPIE
ZUR SCHMERZTHERAPIE UND ENTZÜNDUNGSREDUKTION
Intravenöse Infusionen mit hochdosiertem Vitamin C wirken schmerzlindernd,
entzündungshemmend und steigern die Durchblutung. 

• PROLIFERATIONSTHERAPIE
Durch Injektionen setzen wir Reize an den kranken Sehnen und Muskeln.
Diese Stimulationen fördern die Regeneration des erkrankten Bereichs und festigen das 
behandelte Gewebe.

• NEURALTHERAPIE
ERFOLG DURCH DAS GANZHEITLICHE DIAGNOSE- UND
THERAPIEVERFAHREN
Mittels Lokalanästhesie durchbrechen wir Ihren Schmerzkreislauf.



• SONOGRAFIE
ULTRASCHALL-UNTERSUCHUNG
Bei moderner Ultraschall-Diagnostik mit Farbdoppler können Röntgenaufnahmen
reduziert werden.

• STOßWELLENTHERAPIE
Verkalkungen werden entfernt und Sehnenansatzentzündungen werden behandelt.
Auch schlecht heilende Knochenbrüche werden zur Ausheilung gebracht.



KINDERSPRECHSTUNDE
NUR FÜR EUCH...
Ich nehme mir Zeit für euch. Habt ihr z.B. Schmerzen beim Sport oder bei bestimmten 
Bewegungen? Dann kommt zur Kindersprechstunde und stellt mir eure Fragen.
Ihr erhaltet eine fachliche Einschätzung und gemeinsam können wir orthopädischen 
Beschwerden entgegenwirken.

KOSTEN
Bei unserem Leistungsangebot handelt es sich um sinnvolle, individuell empfohlene 
Behandlungen. Die gesetzlichen Krankenkassen übernehmen diese zusätzlichen
Therapien leider nicht oder nur teilweise. Ihre Fragen dazu beantworten wir gerne in 
einem persönlichen Gespräch. 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN
WICHTIGE INFORMATIONEN FÜR UNSERE PATIENTEN



CHIRURGIE

ERGOLZ-KLINIK LIESTAL
Moderne Klinik in der Schweiz mit insbesondere
endoskopischen und mikroinvasiven Operationstechniken
www.ergolz-klinik.ch

Als Belegarzt und Operateur bin ich seit Jahren in der Schweizer Ergolz-Klinik 
Liestal tätig. Informieren Sie sich über die Leistungen und Qualität der Privatklinik.  



HAUPTKANAL LINKS 79-81
26871 PAPENBURG

T. 04961 - 99 600 99  •  F. 04961 - 99 600 98
INFO@ORTHOPAEDIE-ECKARD.DE
WWW.ORTHOPAEDIE-ECKARD.DE


